Den elektriska traden

Fraser: ” Att ta sig dver ett hinder*

Det far vi Det far vi inte Det maste vi
ga Gver repet rora vid repet Behalla kontakten inom gruppen
ga Gver halla fast repet Ta oss 6ver repet som grupp
hoppa 6ver repet berdra tradet Folja reglerna
hoppa 6ver slappa kontakten Bérja om, om en kontaktlucka
uppstar
lyfta nagon 6ver repet | krypa under repet
lyfta nagon déver krypa under
bilda en kedja
bdrja om




