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Den elektriska tråden 
 
Fraser: ” Att ta sig över ett hinder“ 
 

Det får vi Det får vi inte 

gå över repet röra vid repet 

gå över hålla fast repet 

hoppa över repet beröra trädet 

hoppa över släppa kontakten 

lyfta någon över repet krypa under repet 

lyfta någon över krypa under 

bilda en kedja 

börja om 

 
 

Det måste vi 

Behålla kontakten inom gruppen 

Ta oss över repet som grupp 

Följa reglerna 

Börja om, om en kontaktlucka 
uppstår 


